
REQUISITOS PARA LA SEGUNDA CLASE DEL EXPLORADOR DE LA SENDA 
 

 
 
I. Requisitos previos. 
 

Solo después de haber obtenido los galones de Segunda Clase, Primera Clase, Clase Distinguida y Clase 
Sobresaliente del programa de los Seguidores de la Senda, podrás comenzar a cumplir los requisitos para 
esta clase y las que siguen. F.____________________ 

  
II.  Actividades del campamento. 
 

Obtén el premio de campamento. F.____________________ 
  
III.  Primeros Auxilios. 
 
a) Demuestra cómo detener una hemorragia arterial. F.____________________ 
 
b) Demuestra qué técnicas de primeros auxilios usar en las siguientes situaciones: F.____________________ 
 

- Shock nervioso  
- Desmayo  
- Herida  
- Fractura del brazo y pierna  
- Envenenamiento 
 

c)  Explica bajo qué circunstancias una persona debe o no debe ser trasladada de un lugar a otro.  
F.____________________ 

 
d)  Explica la técnica de respiración artificial. F.____________________ 
  
IV.  Actividades al aire libre. 
 
a)  Demuestra cómo fijar un rumbo usando la brújula. F.____________________ 
 
b)  Identifica dos legumbres o raíces silvestres que sean comestibles. F.____________________ 
 
c)  Demuestra cómo encontrar un rumbo guiándote por las estrellas. F.____________________ 
 
d)  Explicar qué debes hacer si te pierdes. F.____________________ 
  
V.  Acondicionamiento físico. 
 
a)  Hacer ejercicios todos los días por seis semanas. F.____________________ 
 
 

 



b)  Explicar porque fumar hace daño al cuerpo. F.____________________ 
 
VI.  Conocimiento Bíblico. 
 

Citar de memoria las bienaventuranzas y otros seis versículos Bíblicos. F.____________________ 
  
VII. Iglesia local. 
 

Explica en detalle las cuatro enseñanzas principales en la iglesia, da una referencia Bíblica para cada una. 
F.____________________ 

  
VII. Hogar. 
 

Explica cual es tu actitud hacia tus padres y como debes, según la Biblia, comportarte en casa. 
F.____________________ 

  
IX. Destacamento. 
 

Explica como está organizado tu destacamento y nombra a cada líder. F.____________________ 
 
 
 

 
 


